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BLEACHING - Bleichen

Hartnäckige Verfärbungen auf den Zahnoberflächen verderben 
manch einem die Freude am herzhaften Lachen. Nikotin, Kaf-fee 
und Tee hinterlassen oft sehr unschöne Spuren auf den Zähnen. 
Da hilft selbst gründliches Zähneputzen nicht. Doch ein 
gepflegtes Erscheinungsbild ist heute wichtiger denn je, und 
makellos wirkende Zähne gehören nun einmal dazu. 
    Auch wenn Zahnbürste und Zahncreme nicht mehr helfen, 
brauchen Sie vor den lästigen und unschönen Zahnverfärbungen 
nicht zu kapitulieren: Es gibt wirkungsvolle Methoden, sie zu 
beseitigen. 

    Das Home Bleaching wird in der Zahnarztpraxis oder im 
Zahnkosmetik-Studio vorbereitet und danach zu Hause 
durchgeführt. In individuell angefertigte Zahnschienen geben Sie 
ein mildes Aufhellungsgel. Die Schienen werden über einen 
Zeit-raum von 7 bis 10 Tagen mehrere Stunden täglich getragen. 
Das Gel löst dabei die dunkel verfärbten Ablagerungen aus dem 
Zahnschmelz heraus. Der Zahn selbst wird nicht angegriffen. 
Hauptbestandteil des Gels ist Glycerin mit dem Wirkstoff 
Carbamid-Peroxid. Durch Zugabe von Süßstoff und Aromastoffen 
hat das Gel einen angenehmen Geschmack. 

    Das Office-Bleaching erfolgt ausschließlich in der Praxis. 
Dabei wird ein stärker wirkendes Bleichgel verwendet, das auch 
Verfärbungen an Kronen und Füllungen beseitigen kann. Je nach 
zu entfärbendem Material muss der Wirkstoff des Gels, 
Wasserstoff-Peroxid, mit speziellen Lichtquellen aktiviert werden. 
Der Bleichvorgang dauert ca. 30 Min. Das Ergebnis ist bereits am 
Tag der Anwendung erkennbar. Eventuell muss der Vorgang ein- 
bis zweimal wiederholt werden, um das gewünschte 
Aufhellungsergebnis zu erreichen. 

    Oft geben wurzelbehandelte Zähne ein "düsteres" Bild ab. Viele 
Patienten lassen sich solche Zähne aus kosmetischen Gründen 
überkronen. Aber es gibt auch Bleaching-Methoden für diese so 
genannten "toten" Zähne. 

    Regelmäßig professionell gereinigte Zähne bieten die beste 
Voraussetzung für erfolgreiches Bleichen. Unmittelbar vor dem 
Bleichen sollten Sie unbedingt eine PZR – professionelle 
Zahnreinigung) in Anspruch nehmen.

    Das Bleaching zählt zu den kosmetischen Behandlungen,  
Krankenkassen übernehmen daher nicht die Kosten.

    Die moderne Zahnmedizin bietet Ihnen gute Möglichkeiten, 
Ihre Zähne gesund und schön zu erhalten. So machen Sie immer 
einen gepflegten Eindruck. Wir informieren Sie gern über 
Methoden und Kosten.

     Nutzen Sie auf jeden Fall die halbjährlichen Kontrolltermine 
und die professionelle Zahnreinigung! 

... mehr als gepflegte Zähne und strahlendes Lachen.
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Die Preise richten sich z.T. an den Ist-
Zustand Ihrer Zähne. Lassen Sie sich
professionell & umfassend beraten!
 

Mit den besten Wünschen für frisches und bleibendes Lächeln.
Ihr Ostseepraxis-Team und Zahnarzt René Schneider.

Sprechzeiten:
               und nach Vereinbarung

Vormittags täglich:
Mo. – Fr.    8.00 – 13.00 Uhr
Nachmittags:
Mo. – Do. 14.30 – 19.30 Uhr
Freitags   14.30 – 18.00 Uhr


